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Objectivos e Programa 

 

Objectivos Gerais: 
� Sensibilizar os formandos para a importância, pertinência e utilidade do empreendedorismo 

no mundo actual; 

� Familiarizar os formandos com o modelo de formação utilizado, “learning by doing”; 

� Promover actividades que permitam desenvolver e descobrir o espírito empreendedor; 

� Reflectir sobre metodologias e estratégias a utilizar nas aulas e em particular no 

desenvolvimento deste projecto; 

� Implementar estratégias para ajustar e alcançar objectivos empreendedores; 

� Desenvolver, nos formandos, capacidades de formadores e facilitadores em 

empreendedorismo necessários ao desenvolvimento do projecto.  

 

Competências a desenvolver: 
� Espírito Empreendedor; 

� Implementação de estratégias para atingir objectivos empreendedores; 

� Autonomia; 

� Responsabilidade; 

� Inovação; 

� Criatividade; 

� Pró-actividade; 

� Espírito de Equipa; 

� Capacidade de tomar decisões; 

� Aplicação dos conhecimentos adquiridos aos contextos pessoais e/ou profissionais. 
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PROGRAMA 

PRIMEIRO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Recepção dos participantes e Criação dos nametags 

9:30 Sessão de abertura / Apresentação dos formadores e formandos 

10:00 “A descoberta do grupo” 

10:45 Análise dos objectivos e do programa 

11:00 Intervalo 

11:15 “Anatomia do Empreendedor” 

12:45 Introdução ao “Empreendedor por um dia” 

13:00 Almoço 

14:30 Técnicas de Geração de Ideias 

16:00 Planeamento e preparação do “Empreendedor por um dia” 

18:00 Encerramento do dia 

 

 

SEGUNDO DIA 

Horas Actividade 

9:00 “Empreendedor por um dia” 

14:30 Reflexão sobre o “Empreendedor por um dia” 

16:00 Intervalo 

16:15 Apresentações de Grupo 

18:00 Encerramento do dia 
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TERCEIRO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Networking 

9:30 Modelo CGI: Apresentação e Discussão 

11:00 Intervalo 

11:15 Modelo CGI: Apresentação e Discussão (continuação) 

11:45 Planeamento de Aulas usando o Modelo da CGI 

13:00 Almoço 

14:30 Planeamento de Aulas usando o Modelo da CGI (continuação) 

15:30 Apresentação de Grupos: Planeamento de Aulas 

16:00 Intervalo 

16:15 O Modelo de Aprendizagem da CGI (Consolidação) 

18:00 Encerramento do dia 

 

 

QUARTO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Networking 

10:00 Elevator Pitch: O que fazer com o modelo da CGI 

11:00 Planeamento de uma aula sobre localização de um negócio 

11:15 Intervalo 

13:00 Preparação do almoço com os empreendedores 

14:30 Almoço com os Empreendedores 

15:00 Empreendedorismo num Mundo em Mudança 

16:00 Análise do Almoço com empreendedores 

17:00 Intervalo 

17:30 Apresentação das aulas sobre localização de um negócio 

18:00 Encerramento do dia 
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QUINTO DIA 

Horas Actividade 

9:00 Networking 

9:30 Aplicações práticas do Modelo da CGI no contexto dos participantes 

11:00 Intervalo 

11:15 Aplicações práticas do Modelo da CGI no contexto dos participantes 
(cont.) 

12:00 Apresentação das aplicações práticas do Modelo da CGI 

13:00 Almoço 

14:30 Conclusões gerais do curso – Debate com os formandos 

15:30 Avaliação da Formação 

16:00 Cerimónia de Encerramento do Curso – Entrega de Certificados 

 
 

 


